6. ’'ng dung ctia SpO; va nhivng lwu y:
e Ngo déc CO:

CO thay thé Oxy & vi tri gén vao sét trén phan t& Hb, cho nén ngd doc CO
sé lam tdng COHb (Hemoglobine cé gén carbonmonoxide) va gidm HbO,.
BPwong nhién sé lam gidm dd bdo hoa oxy trong mau déng mach SpO,. Tuy
nhién, SpO, cao hon Sa0, do sy nham I&n vé bwédc séng ctia may do Oxy dua
vao mach dap.

Trong ngd doc CO, SpO; do b&ng may do Oxy dua vao mach dap khong tin
twédng dwoce. Khi do, can phai lay mau dong mach gri dén phong xét nghiém dé
do Sa0, va COHb.

e Huyét ap thép:

Mé&c du may do Oxy nhan biét mach dap dwa vao dong chay ctia mau khi
mach co gién, nhung SpO2 van |a mét sy phan anh chinh xac ctia Sa0, khi 4p
Iwc mach mau gidm thap dén 30mmHg. Mach m& dan ciing khéng &nh hwéng
dén SpO; do tlr ngon tay.

Trong céc tinh huéng ma c6 sy gidm st nghiém trong & tuadn hoan ngoai vi,
SpO, do & ngdn tay cé thé bj nghi ng®. Lic by gi®, sé st dung dau do dan 1én
tran. Dau do nay khac véi dau do ngon tay vi n6 vira phat ra tia sang vira nhan
vé tia sang phan xa tir da (quang phd ké phan xa). Dau do & tran dap ng
nhanh hon véi sy thay déi SpO; so voi dau do ngon tay va co thé no sé dan
thay thé cac dau do truyén théng.

e Thiéu méu:

Thiéu mau t&rc la hemoglobine trong mau giam thap hon binh thwo’ng Khi
khong co giam Oxy mau, may do Oxy dwa vao mach dap cho két qua SpO, van
chinh xac khi néng dé Hb gidm 2-3g/dL. Néu thiéu mau nghiém trong hon (Hb tw
2,5-9g/dL), SpO, do dugc sé thap hon Sa0, khoang 0,5%.

e Séctbda:

Anh hwéng clia séc td da ddi véi SpO, khac nhau & cac bao cao. O’ bénh
nhan da sam mau, trong mét nghién ctru, SpO, thép gia tao; trong khi d6, & mét
nghién ctu khac, SpO, cao gia tao (Sp0,-Sa0,=3,5%) khi Sa0, thap hon 70%.

D6 béng clia méng tay cling anh hwéng it dén SpO,, khi méng tay son mau
den hay nau, SpO; sé thap hon 2% so véi Sa0,, nhwng anh huéng nay co thé
duoc loai bé bang cach méc dau do & 2 bén ngén tay.

Yéu td c6 anh hwéng nhét dén SpO, dé la xanh methylene. N6 sé& lam giam
SpO, dén 65% khi tiém xanh methylene vao tinh mach. Vi xanh methylene dwoc
dung dé chiva bénh Methemoglobin cho nén khéng dung SpO, cho cac bénh
nhan bi bénh Methemoglobin.

e Phéat hién giam théng khi:

Ther nghiém lam sang cho thay SpO, la mét dau hiéu nhay cho viéc danh
gia tinh trang thong khi bénh nhan dang thé khi tréi nhwng khi bénh nhan dwoc
thé Oxy hé tro' thi khong.

Khi SpO, (hodc Sa0,) trén 90%, PaO, (4p luc riéng phan cia Oxy trong
mau déng mach) trén 60mmHg; dwéng cong thé hién sy gia tdng cia SpO; theo
PaO, bét dau det, va sau dé su gia tding manh cta PaO, chi anh huéng it dén
sy gia tang cta SpO,. Thé Oxy sé day dudng cong tang ctia SpO, va PaO,
cang det hon (SpO; ludn trén 98% khi thé Oxy), tlr d6 du PaO, cé thay ddi Ion
di nira thi ciing it anh hwéng dén SpO..

C6 xu hwéng st dung Oxy mét cach rong réi trong ICU (va don vi héi strc
sau gay mé) tham chi khi SpO, trén 90%. B&i vi chwa cé tai liéu nao chirng
minh lgi ich cda viéc phai dwa SpO, lén trén 90%, nén viéc cho thé Oxy can
dwoc han ché khi SpO, ctia bénh nhan da trén 92% khi thé khi trei. Didu nay sé
tranh dwoc viéc ngd déc Oxy va sé bao ton dwoc do nhay cua SpO2 trong viéc
danh gia théng khi khéng thich hop.

7. Hwéng dan sir dung thiét bi:

e Buwéc 1: Lap pin vao may: Trugt ndp day pin vé phia sau va l&p pin
dung cwe theo hinh vé&, sau khi 1ap pin xong trwgt nap day pin lai.

e Buéc 2: Dat tay vao may va mé ngudn: Nut nguén ndm & mat trwdc
thiét bi.

e Buwéc 3: Xem két qua hién thj trén man hinh: Chi sé %Sp02 va nhip tim
PR bpm.

T

% Cac dang hién thj két qua cta thiét bj:
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% Mot sé lwuy:

o Thiét bj s& tw dong tat sau 5s khi khong s dung (lay ngoén tay ra khoi
thiét b).

e Vé sinh tay sach sé trwdc khi str dung may va vé sinh may sach sé sau
khi st dung xong.

o Nén ly pin ra khai thiét bi khong siv dung trong thoi gian dai (khoang 5 -
7 ngay). Thiét bi chay pin sé khéng dwoc bao hanh.

Trung tdm bao hanh va cham séc khach hang:

Dia chi: 228/2 Nguyén Héng Dao, P.14, Q.Tan Binh, Tp. H& Chi Minh.
Dién thoai: (08) 66870999 — Fax: (08) 62923196
W ebsite: http://www.suckhoeshop.com.vn

e San pham dwoc bao hanh chinh hang trong th&i gian 12 thang.

e San pham dwoc bao hanh theo ché dé 1 doi 1 do 16i nha san xuét.
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contec

Tai liéu Hwéng dan st dung
danh cho thiét bj do Sp02 — CMS50D

1. Sp02 la gi?

Khi Oxy (O,) rat can cho sw sbng cua loai ngudi, cé trong khi troi.
Khi ching ta hit thé, O, sé& vao phdi, mau véi thanh phan quan
trong nhat cdia mau la hemogloblne (Hb) sé van chuyen O, tlr phoi
dén cac noi can thiét trong co thé d& dam bao sw séng. Sy van
chuyén d6 xay ra khi Hb két hop v&i O, tao thanh HbO,
(Hemoglobine cé gén Oxy).

Ty 1& HbO,/(HbO,+Hb) goi l1a ndng dd bdo hoa Oxy trong mau
(Sp0.), néi cach khéc 1a ty 1& phan trdm hemoglobine clia mau két
hop v&i Oxy.

2. Nguyén ly hoat dong:

Thiét bi gdm hai LED, bwéc séng blrc xa 660nm & phd bwéc séng
anh sang do va buwdc song thr 2 la 940nm & vung hé‘)ng ngoai. Cac
LED hoat dong luan phlen nhau, cho nén anh sang cuda tirng LED
I&n lwot truyén qua té bao, va anh séang sé dwoc thu nhan bdi
photodiode. Cudng dd anh sang dén tr t& bao bi suy hao phu
thudéc vao lwgng mau trong mo.

H& s suy hao hép thu ctia Oxyhemoglobin khac so v&i mau khéng
ngam oxy & budc séng khac nhau. Ti 6 cda tin higu hai mau nhén
dwoc xac dinh nong dé oxy bao hoa trong mau.

Su thay dbi nhip béi xung déng mach ciing cho phép xac dinh dwoc
tan so cua tim.

3. D0 chinh xac cua Sp0,:

D6 bao hoa Oxy do dwoc bidng may do Oxy dwa vao mach dap
(Sp0,) thap hon khodng 3% so v&i dé bao hoa Oxy thuc té (Sa0,).
Tht nghiém do SpO, nhiéu I1an lién tuc trén mot bénh nhan 6n dinh
cho thay két qua khong khac nhau, diéu nay ching té SpO, cho
mot mire d dang tin cay cao.

Moi tac dong anh huong dén cudng do6 cua anh sang chéng han
nhw d6 day hay mau cua nqon tay s€ tac dong Ién tri s0 max va min
twong tng, nhung ti sé clia chung van khéng thay ddi.

Tuy nhién, néu qua it anh sang nhan duoc thi may sé thong bao 15
"khéng nhén dwoc sensor hay nhjp".

4. Gii thiéu vé CMS50D:

Thiét bi do SpO, CMS50D st dung céng nghé kiém tra quang dién
Oxyhemoglobin thich hop v&i kha nang dém nhip xung va ghi nhén cac tin
hiéu nhan dwoc. Thiét bi nay dwoc si dung trong viéc do néng dd bao hoa
Oxy trong méau va nhip tim v&i hinh dang kep ngén tay. San pham thich
hgp sir dung trong gia dinh, bénh vién, cac bénh nhéan trg thd Oxy, céc
dich vu chdm séc strc khde cong ddng, cham séc vat ly trong thé thao (nd
c6 thé dwoc st dung trwéc hodc sau khi choi thé thao, va né khong duoc
khuyén cao sr dung cac thiét bj trong suét qua trinh cé thé thao).

5. Cac thong s6 k¥ thuat chinh cia CMS50D:

Tich hop v&i cdm bién do SpO2 va moé-dun xt ly hién thi két qua.
Kich thuéc nhé gon, trong lwgng nhe va thuan tién dé di chuyén.
Dé dang st dung, thao tac don gian, tiéu thu dién nang thap.

Hién thi gia tri SpO2.

Hién thi tri s& nhip mach, biéu db thanh hién thj.

Hién thi dang séng xung.

Ché d6 hién thi co thé dwoc thay dbi.

D6 sang man hinh cé thé dwoc thay déi.

Hién thi canh bao hét pin: chi sb dién ap thap khi kh&i dong thiét bi.
Chirc nang tw dong tat ngudn: khi thiét bj dang trong tinh trang
khong dwoc st dung, n6 sé tw dong tat trong vong 5 gidy néu ngén
tay roi ra khéi dau do.

Binh dang hién thi cé thé dwoc lwu lai sau khi tat thiét bi.




